


課堂 教師
第一堂：行道愛神 Michael 傳道

第二堂：守望肢體 Jackie 傳道

第三堂：關係佈道 Kelsie 傳道

第四堂：門徒訓練 Carol 傳道

第五堂：4W聚會 Michael 傳道

小組教會DNA+DIY



我們立志靠著基督耶穌，
建立一間健康的小組教會，
同心尊主為大，遵行主道；
以愛和真理互相守望成長；
並見證基督，擴展神家。

百德浸信會使命宣言



小
組

普世教會：
遵行大誡命
實踐大使命

行道愛神

門徒訓練

守望肢體 關係佈道

靠著基督耶穌

同心尊主為大，遵行主道

以愛和真理互相守望成長

見證基督，擴展神家

培養新人，繁衍小組

百德浸信會使命宣言：
我們立志靠著基督耶穌，
建立一間健康的小組教會，
同心尊主為大，遵行主道；
以愛和真理互相守望成長；
並見證基督，擴展神家。



以愛和真理互相守望成長

以愛 à 以耶穌基督的愛來彼此相愛

以真理 à 以聖經的真理作為生活準則

互相守望成長 à 守望的最終目標是   

彼此在屬靈生命中成長



守望者的職責



守望者的職責 (CARES)
• 指導（Coaching）
• 常作準備（Available）
• 代禱（Remembers in Prayer）
• 鼓勵（Encourages）
• 支持（Supports）



守望者的生命素質



生命持續的成長
1 所以，弟兄們，我以上帝的慈悲勸你們，將身

體獻上當作活祭，是聖潔的，是上帝所喜悅的，
你們如此事奉乃是理所當然的。

2 不要效法這個世界，只要心意更新而變化，
叫你們察驗何為上帝的善良、純全、可喜悅的
旨意。

（羅馬書12:1-2；和修版） 

Settle (安穩) à Down (不求改變)



健康的教會生活
15 我們反而要用愛心說誠實話，各方面向着基督長進，

連於元首基督，

16 靠着他全身都連接得緊湊，百節各按各職，照着各
體的功用彼此相助，使身體漸漸增長，在愛中建立
自己。 

（以弗所書4:15-16；和修版）

「成長」à 「代價」 à 「健康」



守望者的重要



聖經中的守望
• 「守望」( הפֶֹצ ) 在舊約裡共出現了36次。
• 「守望」本身比較是一個軍事上的用詞，
有時會翻譯為窺探、觀察和放哨等。

• 它的基本詞意是：觀察和注意。
• 若沒有做好守望，有害的事情就會有可能
發生。

第92屆港九培靈研經大會，戴浩輝牧師



聖經中的守望者
• 「守望者」這個詞在舊約中更出現多次，有遵守、

管理、保護與守護的意思。
• 神吩咐亞當成為伊甸園的守護者。(創世記2:15)

• 以賽亞先知為了防備仇敵來攻擊神的子民，為耶
路撒冷晝夜的呼求耶和華，直至神的子民「被建
立」及「成為可讚美」為止。(以賽亞書62:6-7) 

• 神直接任命先知以西結成為「守望者」，為以色
列家守望，並且「警戒」他們，使他們知道自己
的罪孽。(以西結書3:16-21)



p 只有弱者才需要被守望？！
p 只有強者才有能力去守望別人？！
p 守望別人是牧者、組長或領袖的責任？！
p 我擔心當我指出別人犯罪時，會破壞與

弟兄姊妹的關係？！
p 成為守望者，代表我又要多一樣服侍？！
p 我應該怎樣去尋找我的守望者？！

成為守望者的謎思



所有屬神的巨人都是軟弱的人，
但他們能為神作大事，因為
他們仰賴與他們同在的神。



仇敵的工作
「你們要冷靜戒備著﹐儆醒著。告你們的對頭﹑魔
鬼﹑如同咆吼的獅子走來走去﹐尋找可吞喫的人。」

(彼得前書5:8；呂振中譯本)



同伴的重要性
「兩個人總比一個人好，他們勞碌同得美好的報償。
若是跌倒，這人可以扶起他的同伴；倘若孤身跌倒，
沒有別人扶起他來，這人就有禍了。」

(傳道書4:9-10；和修版)

耶穌基督的命令
「我給你們一條新命令，就是要你們彼此相愛；
我怎樣愛你們，你們也要怎樣彼此相愛。如果你們
彼此相愛，眾人就會認出你們是我的門徒了。」

(約翰福音13:34-35；新譯本)



保羅的榜樣
「我們傳揚基督，用各樣的智慧勸誡、教導眾人，
使他們在基督裡長大成熟，好把他們帶到上帝面前。
為此，我按著祂在我身上運行的大能盡心竭力，
不辭勞苦。」

(歌羅西書1:28-29；當代聖經譯本)

彼此守望的果效
「所以，你們要彼此認罪，互相代求，使你們得
醫治。義人祈禱所發的力量是大有功效的。」

(雅各書5:16；和修版)



彼此切實相愛
「各人不要單顧自己的事，也要顧別人的
事。」

(腓立比書2:4；和修版)

Let each of you look not to your own 
interests but to the interests of others. 

(Phil 2:4；NRSV)



五個建立關係的原則



ü採取主動，製造機會
ü建立關係作為一件優先的事情
ü尋找共同的興趣及共通點
ü使生命具透明度、開放和誠實
ü表達出愛與關懷

五個建立關係的原則



信仰反省
• 您是否希望有弟兄姊妹去守望您的

生命？
• 您又是否願意成為別人的守望者？
• 最重要是您是否希望成為一個屬靈

生命持續成長的人嗎？



Think Big!
Start Small!
Build Deep!



生命轉化小組
(Life Transformation Group)

1. 「生命轉化小組」由柯尼爾開發出來的信徒守望小組，運作非
常簡單，不需要帶領者或訓練材料，只要有《聖經》和一顆堅持
的愛心則可。
2. 由二至三人為一組，不要一大群人，要求簡單，只要有堅持的
愛心，誰都能作。
3. 生命轉化小組的結構和運作：
• 3.1. 小組由二到三人組成。
• 3.2. 由單一性別的成員組成（全男或全女）。
• 3.3. 每次約一小時。
• 3.4. 沒有課程、作業和訓練。
4. 特色：從外在遭遇的環境，轉向內在生命的轉化。



只有三個任務：
1. 分享：使用生命轉化小組的問題，彼此

坦白開放交流，並彼此代禱，用主的愛作
鼓勵。

2. 讀經：約定閱讀當天「日日聽話」的經文，
每次會談必定彼此檢視，若一方沒有做則
一起反覆閱讀。

3. 代禱：有策略的為特定的事情及靈魂持續
地代禱（不宜過多的焦點）。



LTG 十條問題：
1. 這個月有否用你的言行，為基督耶穌作見證？
2. 這個月你有沒有被引誘，或允許你的思想進入罪惡中？
3. 在金錢上是否有什麼不誠實的事，及對不屬於你的東西起貪念？
4. 這個月你是否棄絕了一些上癮的行為？請分享解釋。
5. 你是否當面或背後在言語上傷害了別人？
6. 你仍在生別人氣嗎？你有沒有咒罵人？內心希望那人遭報應？
7. 分享關顧別人的問題。（為此同心禱告，但留意保密原則）
8. 分享個人期望的問題。（為此同心禱告）
9. 你讀完「日日聽話」的經文嗎？聽到神說話了嗎？你打算

怎  回應？（若一方沒有，立即同讀）
10. 你對我（們）完全誠實嗎？（多謝對方信任與坦誠，以禱告

結束）



要留意的事
1. 關係是守望的基礎。
2. 不一定要馬上完全開放自己，開放和信任程度，是需要時間培養。
3. 已有很深信任程度時，可直接問對方有沒有「犯罪」。
4. 保密是重要的原則。
5. 持之以恆。
 

實際建議
1. 你和守望者之間，適度保持「距離」，不應過分操縱對方。
2. 別替別人解決他自己的問題，對方真正需要的，是時間、見解和

愛心，而不是一套解決方法。
3. 小心金錢借貸。
4. 得勝生命中的一種選擇。
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功課
•今個月內與其他守望者以LTG進行
一次守望，在過程中學習聆聽對方
分享，同時聆聽聖靈的聲音。
•除非對方希望尋求您的意見，否則
只須為對方擺上禱告！




